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Seminario 
Basi neurobiologiche della meditazione 

25 Maggio 2022 - ore 14:30 
Aula Canani - VECCHI ISTITUTI BIOLOGICI Via Fossato Mortara 64a -  Ferrara 

 

 
Il Prof. Gemignani alla cerimonia di conferimento al Dalai Lama, nel 2017 della a laurea magistrale honoris causa dell’Università di Pisa 
in Psicologia clinica e della salute.  

 

Prof. Angelo Gemignani 
Il Prof. Angelo Gemignani è Professore Ordinario di Psicobiologia e Psicologia Fisiologica, Presidente del 
Corso di Laurea in Scienze e Tecniche di Psicologia Clinica e della Salute e del Corso di Laurea Magistrale in 
Psicologia Clinica e della Salute, Direttore di Dipartimento di Patologia Chirurgica, Medica, Molecolare e 
dell'Area Critica, Direttore del Master in Neuroscienze, Mindfulness e Pratiche Contemplative, Direttore della 
Sezione Dipartimentale di Psicologia Clinica dell’Università di Pisa.  

Studia da anni i meccanismi del sonno e delle risposte adattive a condizioni di stress elevato nell’uomo.  Dirige 
un laboratorio multidisciplinare dedicato allo studio delle interazioni multi organo nell’ambito del Centro 
Extreme di Pisa (Scuola Superiore Sant’Anna, CNR, e Università di Pisa).  È membro del corpo docente del 
“Centre de Recherche et d’Innovation sur le Sport (CRIS)” dell’Università Claude Bernard di Lyon, France (dal 
giugno 2004). Ha ricevuto diversi finanziamenti internazionali per le ricerche sullo stress in ambienti estremi, 
oltre ad avere al proprio attivo numerose pubblicazioni di grande rilievo su riviste internazionali. 

L’evento sarà in presenza e in streaming. Si prega di confermare il proprio interesse a partecipare inviando 
mail all’indirizzo psichiatria@unife.it   


